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DESDE LA PERSPECTIVA DE GÉNERO
RELACIONES DE IGUALDAD SIN VIOLENCIA
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Tiene en cuenta tu punto de vista.

Ante un problema busca soluciones convenientes para ambas partes.

Está dispuesto a hacer cambios y llegar a un acuerdo.

NEGOCIACIÓN JUSTA
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Actúa y habla de forma que te sientas segura y cómoda para hacer tus cosas 
personales.

Puedes expresarte libremente sin temor a la represalia.

CONDUCTA NO AMENAZANTE
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Te escucha sin juzgarte, te apoya y comprende.

Reconoce y valora tus opiniones, decisiones, tu espacio, tu tiempo, habilidades, 
esfuerzos y tu trabajo.

RESPETO
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Te apoya en tus proyectos.

Respeta tus sentimientos, tus actividades, tus amistades y creencias.

Nunca te desautoriza delante de tus hijos.

CONFIANZA Y APOYO
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Acepta la responsabilidad por las consecuencias de sus acciones.

Reconoce cuando actúa con violencia.

Reconoce sus errores.

Acepta una comunicación abierta y verdadera.

HONESTIDAD Y RESPONSABILIDAD
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Comparte las responsabilidades hacia los hijos con agrado y cariño.

Es un modelo de conducta para los hijos/as actuando de forma positiva y sin 
violencia.

ASUMIR LA RESPONSABILIDAD
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Llega a un acuerdo para una justa distribución de las tareas domésticas.

Toman juntos las decisiones familiares y están orientados a la equidad.

RESPONSABILIDAD COMPARTIDA
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Toma contigo las decisiones sobre el dinero común.

Se aseguran de que los acuerdos económicos beneficien a los dos.

El habla y actúa con claridad y con honestidad.

ECONOMIA COMPARTIDA


